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 “Sentiero Roma” 
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durata: 5 giorni, da mercoledì 18 a domenica 22 agosto  2010 
(altre date a richiesta) 

le tappe: 
 

• ���������	
�	�
����	
�da Novate Mezzola (So) al Rifugio Brasca 1304 m 
 percorrendo  tutta la suggestiva Val Codera 
dislivello in salita: 1000 m. 
tempo di percorrenza: 4,30 ore circa 
 

• giovedì 19 agosto 
dal Rifugio Brasca al Rifugio Gianneti 2534 m. 
attraverso il passo di Barbacan 
dislivello in salita: 1300 m. 
tempo di percorrenza: 6 ore circa 
 

• venerdì 20 agosto 
dal Rifugio Giannetti 2534 m. al Rifugio Allievi 2395 m. 
 attraverso i passi Camerozzo, Qualido e Averta 
dislivello in salita: 550 m. 
tempo di percorrenza: 7 ore circa 
 

• sabato 21 agosto 
dal Rifugio Allievi 2395 al Rifugio Ponti 2559 m. 
 attraverso i passi Val Torrone, Cameraccio e per la bocchetta Roma 
dislivello in salita: 1100 m. 
tempo di percorrenza: 7 ore circa 
 
 



 
 
 

• domenica 22 agosto 
dal Rifugio Ponti 2.559 m. alla 
località Filorera (tappa tutta in 
discesa) 
per la Piana di Preda Rossa  
dislivello in discesa: 1000 m. 
tempo di percorrenza: 4 ore circa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Difficoltà:EEA per escursionisti esperti e allenati 
Particolare attrezzatura necessaria: casco, imbracatura e kit da ferrata (possibile il 
noleggio e compreso nella quota di iscrizione) 
Gruppo: 4/5 persone 
Ora e luogo di incontro: da definire in base alla provenienza delle persone 
Quota adesione: 480 euro 
La quota comprende:  il compenso della guida e la mezza pensione nei rifugi come 
da programma, la mezza pensione per la Guida. 
La quota non comprende: bevande ed extra. 
Iscrizioni: entro venerdì 16 agosto 
�

 
*Il programma del trekking   può subire modifiche a discrezione della Guida, in 

base alle condizioni climatiche e di sicurezza dei partecipanti 
 

                Per iscrizioni e info, contattare: 
 
 

Roberto Pavesi 
Guida alpina – Maestro d’alpinismo 
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www.infantasia.it 


